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GALLARATE

Nasce all'istituto Sacro Cuore la nuova sede

X-Fragile, ecco il centro

Ci sono volutl mesi di lavoro e

impegno, ma alla fine & decol-
lato: da qualehe settimana il proget-
to "De Amicitia” promosso dall’ As-
sociazione italiana sindrome X-Fra-
gile con Fondazione Santa Rita e isti-
tute Sacro Cuore ha preso casa a
Gallarate. Proprio nei locali del 5a-
cro Cuore, in via Bonomi, i giovani
affetti dal disturbo (ana condizione
genetica ereditaria che
pud causare difficolta di =
apprendimento) posso-
no trovare valide propo-
ste per il tempo libero
grazie al neonato centro
di aggregazione, «Siamo
in una fase iniziale - com-
menta per |"associazions
Michele De Nuccio - per
ora curiamo quatira ra-
gazzl e poSsiamo contlare :
su una venting di studenti volontari,
con la supervisione esterna di medi-
ci ed educatori. L'idea é di proporre
anche laboratori creativi: l'intera-
zione con 1 normodatati & una com-
ponents fondamentales.
Ed & per questo che 'associazione
X-Fragile punta molto sulle iniziati-
ve pubbliche e sulla visibilita: uno
strumento per consolidare il proget-
to “Die Amicitia” ma anche per aiuta-
ro | disabili ad accrescere la propria
autostima. Chiave di lettura, que-

si'ultima, dei due incontri in calen-
dario oggi e a fine maggio, patroci-
nati da Comune e Ufficio scolastico
provinciale. 11 primo, questo pome-
riggio alle 17.30 al Sacro Cuore,
avra come protagonista Maria Chia-
ra Coco: la giovane studentessa con
sindrome di Down presenterd il spo
libro "La camera dei segreti”. Vengr-
di 21 maggio, stesso posto stessa
ora, tocchera invece a
Giacomo De Nuecio (affet-
to dall’X-Fragile] far co-
noscere alla citta la sua
raceolta di racconti € poe-
sie "L importanza di esse-
re sé stessi — Emozioni in
liberta". «11 valore di que-
ste opere va al di la del-
1'aspetio letterario: per i
ragazzi sono un modo
per esprimere gquello che
hanno dentro. Dare alle lore parole
la giusta dignitd Il aiutera a matura-
re la porcezione di séw,
I due appuntamenti in programma
non sono che la coda di un percorso
iniziato lo scorso ottobre con la pro-
mozione di altri tre momenti infor-
mativi sul’X-Fragile. «Sono stati
una specie di preambole necessario
per partire con “De Amicitia” - con-
clude De Nuccio - ora che siamo de-
collati, miriamo & volare alto:.
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